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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий - нормативный акт,
определяющий общий объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность и распределение
по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.

Настоящий учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными
правовыми документами и методическими материалами федерального и регионального уровня:

Федеральный ∙ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.
N 273-ФЗ «Об образогосударственный образовательный стандарт
начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России
от 06.10.2009 № 373 (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 № 1241, от
22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 №
507);
-Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования» с
изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 1577.
∙ Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов
Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ);
∙ Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав
граждан на получение образования на родном языке»; ∙ Письмо Рособрнадзора от
20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков
народов РФ в общеобразовательных организациях»;
∙ Письмо Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595
«Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов
Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в
сфере образования, по вопросу изучения государственных языков республик,
находящихся в составе Российской Федерации»;
∙ Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования»; ∙ Письмо Федеральной
службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О
вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»;
∙ Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20
декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в
части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа
языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков
республик Российской Федерации, родных языков из числа языков
народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»;
∙ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №
1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования» (с изменениями на 17 июля 2015 года);
∙ Письмо Минобрнауки России от 31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента
выбора модулей курса ОРКСЭ»; ∙ Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №
08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и



светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; ∙
Приказом №766 от 23 декабря 2020 года внесены изменения в федеральный
перечень учебников. Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г.
N 858 утвержден федеральный перечень учебников, допущенных к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность.
∙ Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 №
МО-16-09-01/535-ТУ «Об организации образовательного процесса в
образовательных организациях, осуществляющих деятельность по основным
общеобразовательным программам»;
∙ Письмо Минобрнауки Самарской области «О внеурочной деятельности» от
17.02.2016г. № МО–16–09–01/173–ТУ.
-Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. «Об утверждении образовательный
стандарт начального общего образования»
-Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении образовательный
стандарт основного общего образования»
Новые федеральные образовательные программы:
начального общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной
программы начального общего образования»);
основного общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной
программы основного общего образования»);
среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной
программы среднего общего образования»).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов
начального общего образования и основного общего образования»
(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов
основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего
общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 №
77380)
Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в
приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,



осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока
использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 №
77603)

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ «ОЦ»
им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий , разработанной в соответствии с ФГОС
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной
программой начального, основного и среднего общего образования, и
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий начинается
02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. Продолжительность учебного года в 2-9,10
классах составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 1-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной
неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
1 классе -21 часов, 2-4 классы -23 часа , 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов,
в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.

Продолжительность учебных периодов составляет в первой четверти и второй

четверти не более 8 учебных недель; в третьей - не более 11 учебных недель и в

четвертой 7 недель. Наиболее рациональным графиком является равномерное

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул

должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность урока на уровне начального ,основного и среднего общего

образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, -

30-40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2

минут.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся

В ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий языком обучения
является русский язык.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий.

Формы промежуточной аттестации для учащихся 2 - 11 классов:

Промежуточная аттестация учащихся - это совокупность мероприятий,

позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных

достижений учащихся планируемым результатам освоения основной

образовательной программы начального общего, основного общего или среднего

общего образования на момент окончания учебного года или его периодов

(четверть, полугодие).

Определены следующие формы годовой промежуточной аттестации:

Класс Учебный предмет Сроки Форма промежуточной
аттестации

2–3-е Русский язык 18.04–22.04.2025 Диагностическая работа

2–3-е Литературное чтение 25.04–29.04.2025 Тестирование

2–3-е Математика 25.04–29.04.2025 Диагностическая работа

2–3-е Окружающий мир 03.05–06.05.2025 Диагностическая работа

4-й Русский язык 25.04–29.04.2025 ВПР

4-й Литературное 18.04–22.04.2025 ВПР



чтение(Окружающий
мир или немецкий
язык)

4-й Математика 18.04–22.04.2025 ВПР

Класс Учебный
предмет Сроки Форма промежуточной

аттестации

5-8 Русский язык 18.04–22.04.2025 ВПР

5-6 История 25.04–29.04.2025 ВПР

7-8 Физика 03.05–06.05.2025 Диагностическая работа или ВПР

7-8 Обществознание 10.05–13.05.2025 Тестирование или ВПР

6-й Иностранный
язык 18.04–22.04.2025 Тестирование или ВПР

5-8 Математика 25.04–29.04.2025 ВПР

5-й Биология 03.05–06.05.2025 ВПР

Класс Учебный
предмет Сроки Форма промежуточной

аттестации

10 Русский язык 18.04–22.04.2025 Диагностическая работа в
виде тестирования или ВПР

10 Математика 25.04–29.04.2025 Диагностическая работа в
виде тестирования

10 Обществознание 03.05–06.05.2025
Диагностическая работа в
виде тестирования(по
выбору)

10 Индивидуальны
й проект 10.05–13.05.2025 Защита

10 История 18.04–22.04.2025
Диагностическая работа в
виде тестирования(по
выботу)

10 Биология 25.04–29.04.2025
Диагностическая работа в
виде тестирования(по
выбору)

10 Химия 06.05–10.05.2025 Диагностическая работа в



виде тестирования(по
выбору)

Начальное общее образование
Учебный план разработан на основе федерального учебного плана
(п.25«Федеральный учебный план начального общего образования» Федеральной
образовательной программы НОО)

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных

учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную

образовательную программу начального общего образования, и учебное время,

отводимое на их изучение.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального

образования:

• формирование гражданской идентичности обучающихся;

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям,

информационным технологиям;

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного

общего

образования;

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в

экстремальных ситуациях;

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их

изучение по классам. Для учащихся 1-4 классов обязательная часть учебного

плана включает в себя следующие обязательные учебные предметы федерального

компонента: предметная область «Русский язык и Литература» представлена в

1 классе предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», во 2 - 4 классах

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык



(немецкий)». Учебные предметы «Иностранный язык (немецкий)» изучается со 2

класса (2 часа в неделю).

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 1-4

классах предметом «Математика». Предметная область «Обществознание и

естествознание» представлена в 1-4 классах предметом «Окружающий мир».

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его

содержание включено изучение «Естествознания», «Обществознания», основы

безопасности жизнедеятельности.

Предметная область «Искусство» представлена в 1-4 классах предметами

«Музыка» и «Изобразительное искусство». Предметная область «Технология»

представлена в 1-4 классах предметом Труд «Технология».

- Предметная область «Физическая культура» представлена в 1-4
классах предметом «Физическая культура», который в 1, 2,3 классах изучается 3
часа в неделю согласно приказу Министерства образования и науки Российской
Федерации от 30.08.2010 №889. В 4 классе изучается 2 часа в неделю согласно
приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021
№ 286 и 1 час как внеурочная деятельность . В начальной школе обучение
ведется по учебно-методическому комплексу «Школа России» (под редакцией
В.Г. Горецкого), что обеспечивает реализацию вариативного и разно уровневого
подходов, позволяет организовать учебно-воспитательный процесс в
соответствии с индивидуальными способностями и возможностями учащихся.
Согласно ФГОС НОО в целях учета индивидуальных особенностей и
потребностей обучающихся организуется внеурочная деятельность в
соответствии с ООП НОО. Объём учебной нагрузки, организация учебных и
внеурочных мероприятий должны соответствовать требованиям,
предусмотренным санитарными правилами и норма- ми СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции
Российской Федерации 29.01.2021 г., регистрационный№ 62296), действующими
до 01.03.2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573),
действующими до 01.01.2027 г. (далее - Санитарно- эпидемиологические
требования).



при определении соответствия учебной нагрузки санитарным нормам не

учитываются 2 часа, выделенные на динамическую паузу. Время, отведенное на

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально

допустимой недельной нагрузки обучающихся. Таким образом, в начальной

школе выдерживается предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 класс

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
1 2 3 4

Обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2
Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур
и светской этики

0 0 0 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1

Технология Труд(Технология) 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2
Итого 20 22 22 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
физкультура 1 1 1 0
Учебный курс 0 0 0 0
Учебный курс 0 0 0 0
Итого 1 1 1 0
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23
Количество учебных недель 33 34 34 34
Всего часов в год 693 782 782 782

Основное общее образование

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их

изучение по классам обучения. Часть базисного учебного плана, формируемая

участниками образовательного процесса, определяет содержание образования,

обеспечивающее реализацию интересов и потребностей обучающихся, их

родителей (законных представителей), учреждения.



Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.

Для учащихся 5-9 классов обязательная часть учебного плана включает в

себя следующие обязательные учебные предметы федерального компонента:

предметная область «Русский язык и Литература» представлена предметами:

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (немецкий язык )» 5-9 класс

по 3 часа в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом

«Физическая культура» (5 -6 классы 3 часа в неделю, где 1 час за счет школьного

компонента, 7—9 3 часа в неделю) и предметом «Основы безопасности и защиты

Родины» (изучается в 8 – 9 классах как самостоятельный предмет 1 час в неделю).

1 час в неделю на предмет «Основы духовно нравственной культуры народов

России» в 5-6 классах.

Предметная область «Математика и информатика» представлена

учебным предметом «Математика» (в 5 кл. по 6 часов в неделю1 час за счет

школьного компонента, в 6 кл. по 5 часов в неделю), в 7-8 классе 6 часов (3 часа

блока «Алгебра» 2 часа Геометрии,1 час Вероятность и статистика, в 9 классе 5,5

часа, 0,5 час за счет школьного компонента(3,5 часа блока «Алгебра» 2 часа

Геометрии ») , «Информатика» (1 час в 7 -9 классах);

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена

предметом «История» с модулями «История России. Всеобщая история» (2 часа в

неделю с 5-9 класс), и в 9 классе модуль «Введение во всеобщую историю

России»(0,5 часа в неделю),«Обществознание» (1 час в неделю в 6-9, 1 ч- в 8

классе из ШК), «География» (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа – в 7-9 классах);

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена

предметами «Биология» (1 час в неделю в 5-7 классах, 2 часа – в 8-9 классах),

«Физика» (2 часа в неделю в 7-8 и в 9 классе – 3 часа); «Химия» (2 часа в неделю

в 8-9 классах), и добавлен 1 час по физике в 7 классе из ШК



Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в 5-7 классах ) и «Музыка» (по

1 часу в неделю в 5-8 классах)

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд(Технология)»

(2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час – в 8-9 классе).

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5
класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9 класса.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0

Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 1 1
Информатика 0 0 1 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5
Обществознание 0 1 1 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0
Музыка 1 1 1 0 0

Технология Труд(Технология) 2 2 2 1 1
Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 3 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

1 1 0 0 0

Итого 27 29 31 32 32.5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
физкультура 1 1 0 0 0
алгебра 1 0 0 0,5
обществознание 0 0 0 1 0
физика 0 0 1 0 0
Итого 2 1 1 1 0,5
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33



Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122





Среднее общее образование

В 2024-2025 учебном году обучение в 10 -11классах осуществляется

по ФГОС СОО.

Учебный план профиля в 11 классе строится с ориентацией на

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом

предполагаемого продолжения образования обучающихся, результатов

проведенного в 2023-2024 учебном году анкетирования намерений и пред

почтений обучающихся 9 классов, заявлений родителей при

индивидуальном отборе в 10 классе. Учебные планы в 11 классе

составлены по двум профилям обучения: социально-экономическому с

углубленным изучением отдельных предметов (группы I и II)и

естественно-научному. В 10 классе по трем профилям обучения:

социально-экономическому два направления и педагогическому классу.

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии,

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой

информации, с такими сферами деятельности, как управление,

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы

преимущественно из предметных областей «Математика)»,

«Общественные науки». В естественно-научном профиль для изучения на

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из

предметных областей «биология и химия».

В соответствии с ФГОС СОО ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф.Зинченко

пос. Глушицкий предоставляет ученикам 10-11 классов возможность

формирования индивидуальных учебных планов, включающих

обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору, из

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне),

в том числе интегрированные учебные предметы «Обществознание»,

«История», «Биология», «Химия», дополнительные учебные предметы,

курсы по выбору.



Учебный план профиля содержит не менее 2 учебных предметов на

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю предметной

области и (или) смежной с ней предметной области.

В индивидуальных учебных планах для каждого обучающегося

предусмотрено выполнение индивидуального проекта.

Индивидуальные учебные планы обучающихся содержат 11 в 10

классе 13 учебных предметов .

В учебный план входят следующие обязательные предметные области

и учебные предметы:

«Русский язык и литература»: русский язык, литература

«Иностранный язык»: немецкий язык;

«Математика и информатика»: математика, включая алгебру и начала

математического анализа, геометрию и вероятность и статистику;

информатика;

«Общественные науки»: история (Россия в мире), география,

обществознание;

«Естественные науки»: биология, химия, физика;

«Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины»:

физическая культура, ОБЗР.

Учебный план образовательного учреждения реализуется в

полном объеме, имеет необходимое кадровое, методическое, материально-

техническое обеспечение.

Учебный план обеспечен государственными

общеобразовательными программами на каждой ступени обучения,

учебные предметы федерального компонента изучаются по учебникам,

входящим в федеральный перечень учебников на 2024-2025 учебный год.

Разработанному учебному плану соответствуют программно-

методическое обеспечение в виде программ, атласов и тетрадей с

печатной основой.



Обязательная нагрузка учащихся по всем классам и ступеням

обучения не превышает предельно допустимую, соблюдаются все

требования к организации образовательного процесса в условиях

пятидневной рабочей недели (1-9 кл.) и шестидневной для (10-11 кл.)

изложенные в нормативных документах Министерства образования и

науки РФ

Недельный учебный план среднего общего образования
ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий 11 классе

Естественнонаучный профиль

Предметная

область

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная
неделя
Количество часов
в неделю
11кл

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3

Иностранные Иностранный язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начала

математического анализа
Б 3

Геометрия Б 1
Вероятность и статистика Б 1

Информатика Б 1
Естественнонаучные предметы Физика Б 2

Г еография Б 1
Химия У 3(1 ученик)
Биология У 3(1 ученик)

Общественнонаучные предметы История Б 2
Обществознание Б 2

Физическая культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура
культура

Б 3

Основы безопасности
И защиты Родины

Б 1

Индивидуальный
проект

1 1

ИТОГО 32 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные недели 34



Всего часов 37
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х
классах в соответствии с действующими санитарными правилами
и нормами в часах, итого

2516

Недельный учебный план среднего общего образования

ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий 10-11 классы

Социально экономический

Предметная

область

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя

Количество часов в неделю

10 кл(1 гр) 10 кл(2 гр 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 2 2
Литература Б 3 3 3

Иностранные Иностранный язык Б 3 3 3
Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

Б-У 2 4(1 ученик) 2

Геометрия Б-У 2 3(1 ученик) 2
Вероятность и статистика Б 1 1 1
Информатика Б 1 1 1

Естественнонаучны
е предметы

Физика Б 2 2 2
Химия Б 1 1 1
Биология Б 1 1 1

Общественнонаучн
ые предметы

История У-Б 4(2 ученика)2 4(2 ученика)
Обществознание У 4(2 ученика)4(1 ученик) 4(2 ученика)
География Б 1 1 1

Физическая
культура, основы

Физическая
культура

Б 3 3 3

Основы
безопасности и защиты Родины

Б 1 1 1

Индивидуальный
проект

1 1 1

ИТОГО 32 32 32
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

5 5 5

Учебные недели 34 34 34
Всего часов 37 37 37



Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

37 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-
11-х классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2516

Недельный учебный план среднего общего образования

ГБОУ СОШ «ОЦ» им. С.Ф. Зинченко пос. Глушицкий 10 класса

Педагогический класс

Предметная

область

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная
неделя
Количество часов
в неделю
10кл

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3

Иностранные Иностранный язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начала математического

анализа
Б 2

Геометрия Б 2
Вероятность и статистика Б 1

Информатика Б 1
Естественнонаучные предметы Физика Б 2

Г еография Б 1

Химия Б 1
Биология У 3(1 ученик)

Общественнонаучные предметы История Б 2
Обществознание У 4

Физическая культура, основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура

культура

Б 3

Основы безопасности

И защиты Родины

Б 1

Индивидуальный

проект

1 1

ИТОГО 32 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные недели 34

Всего часов 37



Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в
часах, итого

2516
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